LAANE-VIRUMAA GUMNAASIUMIDE,KESKKOOLIDE ja POHIKOOLIDE
2018.a kergejoustiku 4-voistlus

JUHEND

EESMARK:
Populariseerida kergejoustikku maakonna koolinoorte hulgas.
Selgitada parimad noored mitmevdistlejad ja parimad koolid.

AEG ja KOHT:
Voistlused toimuvad Rakvere staadionil 22. mail algusega kell 13.30 pdhikoolidele ja
algusega kell 15.15 gumnaasiumitele-keskkoolidele.

OSAVOTJAD:

Vaoistlused toimuvad kahes vanuseklassis:
noorem vanus - 2006.a. ja hiljem stindinud
vanem vanus - 2004.a. — 2005.a. sundinud

Vdistkonna suurus mdlemas vanuseriihmas on:
gimnaasiumid — keskkoolid: 5 tldrukut + 5 poissi, pdhikoolid: 4 tidrukut + 4 poissi.

VOISTLUSALAD ja alade jérjekord:
TUDRUKUD 60 m; pallivise ; kaugushiipe; 500 m
POISID kaugushipe; 60 m jooks; pallivise; 600 m
NB! Nooremas vanuserihmas moddetakse kaugushtpet aratbukekohast.

TULEMUSTE ARVESTAMINE:

Punkte arvestatakse TV punktitabeli alusel.

Voistkondliku paremusjérjestus selgitatakse eraldi tiidrukute ja poiste vOistkondadele.
Gumnaasiumid, keskkoolid: 4 parema tidruku ja 4 parema poisi mitmevdistluses kogutud punktide
summeerimise teel.

Pdhikoolid: 3 parema tlidruku ja 3 parema poisi mitmevdistluses kogutud punktide
summeerimise teel.

REGISTREERIMINE:
Registreerimine vdistlusteks toimub vdistluspaeval 45 min. enne vdistluste algust.

AUTASUSTAMINE:

Gumnaasiumide- keskkoolide ja pohikoolide kuut paremat mitmevadistlejat mdlemas vanuse-
grupis autasustatakse medaliga.Vditjat kooli mdlemas vanuseriihmas(eraldi poisid ja tudrukud)
autasustatakse karika ja diplomiga, 1l ja 111 kohta diplomiga.

NB! Koolidel kaasa votta 2 kohtunikku.

Lisaalad 100 m ja 110 m tokkejooks koigile soovijaile
17.20 Poisid U 18 ja U 20 110m tdkkejooks
17.40 Tldrukud U 18 ja U 20 100m tdkkejooks
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